Cirkevni matetska $kola

PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

C.j.: 40/22 Uginnost od: 1. 9. 2022
Spisovy znak: 7.1 Skarta¢ni znak: S 5
Zmgény:

1. Udaje o zarizeni

Néazev: Cirkevni matetska Skola

Adresa: Nadrazni 495, 747 14 Ludgetovice

Telefon, fax: 59 50 52 137, mobil: 739 940 672; e-mail: cirkevnims(@doo.cz

ICO: 47813245

Reditelka: Mgr. Lucja Kowalcze

Ztizovatel:  Kongregace Sester SluZebnic Nejsvétéjsi Panny Marie se sidlem Na Kouté 425,
735 81 Bohumin

2. Popis zarizeni
2.1  Matetska Skola je zfizena jako Skola s celodennim provozem.

2.2 Cirkevni matefska Skola je trojtfidni (Broucci, Hvézdi¢ky a Slunicka), s kapacitou 65
mist. Vzdélavani v matetské Skole probihé ve 3 roc¢nicich, pticemz do jedné tiidy matetské Skoly
lze zatadit déti z riznych ro¢nikd.

2.3 Provozni doba matetské skoly je od 6.30 do 16.00 hodin.

V mésicich cervenci a srpnu miize feditelka mateiské Skoly po dohod¢ se zfizovatelem
stanoveny provoz omezit nebo prerusit. Rozsah omezeni nebo pieruseni oznami fteditelka
matetské Skoly zakonnym zastupctim déti nejméné 2 mésice predem.

Matetskéa Skola miize organizovat zotavovaci pobyty ve zdravotné pfiznivém prostiedi
bez preruseni vzdelavani, skolni vylety a dalsi akce souvisejici s vychovné vzdélavaci ¢innosti

Skoly. O uskutecnéni téchto pobytl, vyletli a dalSich akci informuje matetska Skola zdkonné
zastupce déti nejméné tyden pied jejich zahajenim.

3. Rezimové poZzadavky

3.1  Nastup déti je mozny od 6.30 do 8.00 hod.
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32 Délka aktivit, zarazeni

CAS

CINNOST Broucci,

Hvézdicky Slunicka

Doba uréena pro ptichod déti do MS a predani pedagogic.
pracovnikim do tfidy, voln€ spontanni a z4jmové ¢innosti v
koutcich aktivit, vytvarné a pracovni ¢innosti, rozvijeni
predskolnich déti

Ranni kOfnun%kgcm kru},l — J'a}zylrcova a kognitivni ¢innost, 8.00 -8.20 8.00 — 8.45
pohybovd aktivita (ranni cviceni, tanec)

Osobni hygiena, dopoledni svaina 8.20 - 8.40 8.45-9.00
Rizené aktivity pedagogickymi pracovniky k danému tématu
dle Skolniho vzdé€lavaciho programu (mohou to byt Cinnosti 8.40 - 9.15 9.00 — 9.50
skupinové, individudlni, frontalni)

6.30 - 8.00 6.30 — 8.00

Osobni hygiena, pobyt déti venku, pfip. ndhradni ¢innost 9.15-11.15 | 9.50-11.50
Osobni hygiena déti a obéd 11.15-11.50 | 11.50-12.30
Osobni hygiena, spanek a odpocinek, klidové aktivity pro

déti s nizsi pottebou spanku (individualni prace 11.50 -14.00 | 12.30 - 14.15
s predskolaky)

Odpoledni svacina, osobni hygiena 14.00 — 14.15 | 14.15-14.30

Volné ¢innosti a aktivity déti fizené pedagogickymi
pracovniky (hry dle zajmu déti), v ptipade vhodného pocasi | 14.15-16.00 | 14.30 — 16.00
cilené Cinnosti a hry na Skolnim hfisti

Stanoveny zakladni denni rezim mulZze byt pozménén v piipadé vyletd, exkursi,
divadelnich a filmovych ptedstaveni pro déti, besidek, détskych dnti a podobnych akei.

3.3 Pohybové aktivity jsou zatazovany dle potieb déti béhem celého dne (ranni cviceni,
pohybové chvilky béhem dne, fizena télesna vychova, pobyt venku)

34 Pobyt venku probiha zpravidla dvé hodiny v dopolednich hodinach. Délku
pfizptsobujeme

pocasi a stavu ovzdusi, nejéast&ji v prostorach $kolniho hiisté a zahrady. Casto zatazujeme
vychdzky v okoli matetské Skoly a vychdzky do nedalekého lesa. V rdmci pobytu venku
probihaji fizené i volné Cinnosti a aktivity zaméfené na vychovu a vzdélavani déti, na jejich
citovy, rozumovy a télesny rozvoj, provadéné podle Skolniho vzdélavaciho programu s diirazem
na rozvoj pohybovych schopnosti ditéte, seznamovani s ptirodou, s ptfirodnimi jevy a s okolnim
svétem.

Skolni zahrada je oplocena, vhodna pro sport i vzdélavani. Poskytuje détem rozmanity
terén s travnatou, umélou i tvrdou plochou. Hfist€¢ je vybaveno piskovistém, kopeckem se
skluzavkou, 2 zahradnimi domecky, pergolou, opi¢i drdhou, pralezkou — pyramidou,
houpackami (hnizdo i vahadlova houpacka), v leté¢ je k dispozici i mlhovisté. Jednou roéné je
provadéna revize hernich prvki. Déti maji k dispozici odrazedla, kolobézky, branky a mice.

V letnich mésicich je provoz ptizpisoben tak, aby byly Cinnosti pfendSeny ven jiz
v rannich hodinach. Béhem pobytu venku maji déti pokryvku hlavy.



Pobyt venku mtize byt zcela vynechén pouze pifi mimofadné nepiiznivych klimatickych

podminkach: pti mrazu pod -10°C, pii silném vétru, desti a pii inverzi.
3.5 K polednimu odpocinku slouzi détem jejich tfida s rozlozenymi lehatky, které piipravuji
provozni pracovnice. Umélohmotna lehatka jsou vybavena molitany. Kazdé lehatko 1 misto
k odloZeni lozniho pradla je oznaceno jménem ditéte. Pfedskoléci si po odpocinku svoje lehatka 1
pefinky sami odkladaji, pfiCemz procviCuji manualni zrucnosti, prostorovou orientaci i
spolupréci.

Doba a forma odpocinku vychazi z individualnich potifeb déti. Minimalné pil hodiny
odpocivaji vSechny déti pii ¢tené nebo reprodukované pohadce. Détem s nizkou pottebou spanku
je umoznéno zucastiiovat se klidovych ¢innosti s ohledem na déti, které spi. VéEtSinou jde o
kresleni, modelovani, prohlizeni knizek, skladani puzzl, u pfedSkoldku i o individudlni praci
sdétmi dle jejich potieb. Béhem odpocinku mohou déti vzdy individudlné uspokojit své
hygienické potieby.

3.6  Stravovani Pokud je dité ptitomno ve Skolce v dobé podavani stravy, vzdy se stravuje.
Skolni stravovani v matei'ské $kole zabezpeduje $kolni jidelna zakladni $koly v Ludgefovicich.
Pii ptipravé a piepravé jidel postupuje $kolni jidelna podle Vyhlasky MSMT ¢&. 107/2005 Sb.,
o Skolnim stravovani. Dovéazeni stravy je zajisténo vedouci Skolni jidelny.

Stravovani probiha v jidelné matetské skoly. Obéd probéha ve dvou skupinach — mladsi a
starS§i déti. Na stolovani déti dohlizeji pedagogické pracovnice. Mezi jednotlivymi jidly jsou
zpravidla 2,5 az 3 hodinové intervaly. Podrobny rezim piipravy svacin a vydeje jidel je uveden
v provoznim fadu skolni vydejny.

Pouzité nadobi je pribézné odnaseno do kuchyné, kde je neprodlené¢ myto. Nedochazi
ke styku cistého a pouzitého nadobi.

Pokud je se zakonnym zastupcem dohodnuta jind délka pobytu ditéte v matetské Skole

nez celodenni, ma dité pravo odebrat jidla pfipravovana Skolni jidelnou a vyddvana détem v dobé
jeho pobytu v mateiské Skole.
3.7 Skolni jidelna zabezpeduje détem i tekutiny, které déti béhem svého pobytu v mateiské
Skole déti konzumuji v ramci pitného reZimu (Caje, mléko, ovocné $t'avy, vodu s citronem nebo
pomerancem vitaminové napoje). Kromé toho je celodenné ve tiidach k dispozici détem nadoba
s vodou. Déti maji moznosti napit se v pritbéhu celého dne dle vlastni potifeby ze svym hrneck.
Na pfijimani tekutin dohlizeji ucitelky. V letnich mésicich je détem zajisténou podavani tekutin
b&hem celého pobytu venku. Spinavé nadobi omyva pracovnice kuchyné.

3.8 OdhlaSovani déti ze Skolniho stavovani v piipadé jejich nepiitomnosti v mateiské Skole

Déti ze Skolniho stravovani odhlasuji rodice ptimo ve Skolni jideln€¢ pomoci pocitacového
programu. Pokud nepfitomnost ditéte nebyla dopfedu zndma mohou si zdkonni zastupci za prvni
den nepfitomnosti ditéte vyzvednout ve Skolni vydejné jidla do 11:30 hodin obéd, na ktery by
meélo dit¢ za tento den narok.

3.9  OtuZovani vzduchem je zajiSténo pravidelnym vétrdnim mistnosti béhem dne,
dostate¢nym pobytem veku, kontrolou vhodného oblékani na pobyt venku (déti maji moznost
odlozit si nebo obléci ¢asti odévu dle jejich potieb béhem celého dne)



- vodou — v letnich mésicich ve vodni ,,l4zni* z mlhovisté, v zimé€ pohybovymi aktivitami
na snéhu.

4. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu

4.1  Zpusob a intenzita vétrdni — vétra se pravidelné, podle aktualniho stavu ovzdusi:
* rano pred piichodem déti do tfidy intenzivni vyvétrani
* v pribchu dne kratké, ale intenzivni vétrani
* béhem odpoledniho odpocinku déti

4.2 Teplota vzduchu — prostory urCeny ke hie jsou vytapény na 20 az 22°C. Kontrolu teploty
vzduchu zajistuje Skolnice, tfidy jsou vybaveny nasténnym teplomérem.

4.3  Osvétleni — tiidy jsou dostatecné osvétleny dennim i umélym svétlem. Ochranu
ptfed oslnénim zajistuji v oknech Zaluzie. Povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé.

5. Zpisob nakliadani s pradlem

5.1 Vyména pradla:
- lizkoviny -1 x za 21 dni, v ptipad¢ potteby ihned
- ruéniky - 1 x za tyden, v piipad€ potieby ihned
- pyZama - 1 x za tyden, v ptipad¢ potieby ihned

5.2 Zpusob prani pradla a manipulace s pradlem

Pouzité pradlo (luzkoviny a ruc¢niky) je prano v automatické pracce, ktera je v koupelné
u déti oddélena sténou. Pracka je obsluhovana a pouzivana po odchodu déti z matetské skoly
Skolnici nebo zfizovatelem.

Prevlékani posteli probiha po odchodu déti z herny. Pouzité lozni pradlo se ulozi se
do prédelnich koSt a odnese se do mistnosti na to urené, mimo prostor mateiskeé Skoly.
Povlékani ¢istého lozniho pradla probiha dalsi den, pred zahajenim edukaéniho procesu. Spinavé
a Cisté pradlo se nesmi kiizit. Cisté lizkoviny se skladuji v uzaviratelnych skiinich na to
urcéenych.

6. Hygienicko-protiepidemicky rezim

Za tadné provadéni tklidu a dezinfekce v prostorach matefské Skoly zodpovida Skolnice.
Zaroven zodpovida za spravné skladovani a pouziti Cisticich a dezinfek¢nich prostiedkd.

Zpuisob a Cetnost uklidu a Cisténi
Denné:
e setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, okennich parapeti, rukojeti splachovadel,
krytu topnych téles a klik
e vynaseni odpadk



e vyciSténi kobercl vysavaem
e pouzitim Cisticich prosttedkl s dezinfekénim uc¢inkem umyti umyvadel, zachodovych
e mis, sedatek na zachodech

e omyti omyvatelnych ¢asti st€n na zachodech a dezinfekce umyvaren a zdchodt
e umyti kelimki k ustni hygiené, dezinfekce hitebenti
e dezinfekénim prostiedkem setfeni podlahovych ploch, okennich parapett, ndbytku

2x ro¢n¢:
e umyti oken vCetn¢ ramu
e umyti svitidel
e celkovy uklid vSech prostor skoly

Malovéni:
e tfidy matetské Skoly — 1x za tfi roky

7. Podminky provozu a udrzby venkovnich hracich ploch

Segeni travy, drobné profezy dievin a keili zajistuje ziizovatel. Udrzbu hracich ploch a
pisku zajistuje Skolnice. Piskovisté je pfikryto siti proti znecisténi zvitaty, spadu listi a jinych
necistot. Vymeéna pisku v piskovisti probihé podle potieby, nejpozdéji 1 x za 3 roky.

Skolni h¥isté a zahrada neni piistupna vefejnosti.

Mgr. Lucja Kowalcze
feditelka

Ludgetovice, 31. 8. 2022



